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1. Σχηματίζω τις παθητικές μετοχές από τα ρήματα : 
                     (Προσέχω πού πρέπει να βάλω μμ.) 
Ρήμα          Μετοχή Ρήμα          Μετοχή 
ξύνω  σκαλίζω  
κόβω   βάφω  
μαζεύω  εγκαταλείπω  
δηλώνω  στολίζω  
νικώ  κρύβω  
θάβω  καλύπτω  
λύνω  χτυπώ  
θλίβω  συλλογίζομαι  
 
2. Δίπλα από κάθε ρήμα γράφω την ενεργητική μετοχή σε –οντας  ή  ώντας. 
 
Ρήμα    Μετοχή  Ρήμα     Μετοχή 
σκύβω  χτυπώ  
αγαπώ  χτίζω  
απλώνω  νικώ  
αναλύω  δίνω  
βοηθώ  ποτίζω  
επιζώ  λύνω  
παίρνω  περνώ  
 

Μετοχές  ονομάζονται οι λέξεις που έχουν κατάληξη : - ώντας  ή  – οντας 
             -μενος, -μενη, -μενο 
            Π.χ.   δένοντας , πηδώντας 
                      κουρασμένος-η-ο,  χαρούμενος-η-ο    
  
Η μετοχή σε - ώντας  ή  – οντας δεν κλίνεται. Είναι ενεργητικής φωνής και 
χρησιμοποιείται συνήθως με επιρρηματική σημασία.  
Πρέπει να θυμάμαι: Όταν το (ο) δεν τονίζεται (-οντας) γράφεται με όμικρον, 
ενώ όταν τονίζεται (-ώντας) είναι ωμέγα. 
 
Η μετοχή σε -μενος, -μενη, -μενο κλίνεται. Είναι παθητικής φωνής και 
χρησιμοποιείται συνήθως σαν να είναι επίθετο. 
Προσοχή! Η μετοχή αυτή γράφεται με 2μμ όταν το ρήμα από το οποίο προέρχεται 
έχει πριν από το ω τα γράμματα : (π, β, φ, φτ, πτ).  
                          Π.χ. ανάβ-ω      αναμμένος 
 γράφω      γραμμένος 
                          εγκαταλείπω     εγκαταλειμμένος 
 
     Όμως     αγαπώ     αγαπημένος 
Όπως βλέπετε ο κανόνας  ΔΕΝ  ισχύει για τα ρήματα β΄ συζυγίας. 
 



3. Άσκηση ορθογραφίας 
Σχηματίζω τον Αόριστο και προσέχω την ορθογραφία: 
Τα ρήματα σε –ιζω, -υζω, -οιζω, -είζω κρατάνε το ίδιο(-ι) στον Αόριστο 

Ενεστώτας Αόριστος Ενεστώτας Αόριστος 
δροσίζω  δακρύζω  
γυρίζω  συγχύζω  
αλωνίζω  αναβλύζω  
μυρίζω  κατακλύζω  
συνεχίζω  αθροίζω  
ανθίζω  δανείζω  

 
*Θυμάμαι: Τα ρήματα σε –ωνω κρατάνε το –ω στον Αόριστο 
*Τα ρήματα της Β΄συζυγίας  σχηματίζουν Αόριστο σε  -ησα 

Ενεστώτας Αόριστος Ενεστώτας Αόριστος 
θυμώνω  τσιμπώ  
διορθώνω  κεντώ  
δυναμώνω  χτυπώ  
κλειδώνω  τιμώ  
δηλώνω  αδικώ  
ζημιώνω  νικώ  

 
 

Ενεστώτας Αόριστος Ενεστώτας Αόριστος 
ντύνω  λείπω  
ψήνω  ανοίγω  
λύνω  δείχνω  
κρύβω   σπρώχνω  

 
Προσοχή: Ο Αόριστος μερικών ρημάτων σχηματίζεται με -υνα  

Ενεστώτας Αόριστος Ενεστώτας Αόριστος 
βαραίνω βάρυνα παχαίνω  
μικραίνω  πληθαίνω  
πλαταίνω   μολύνω  

 
*Θυμάμαι: Το –ηκα του Αορίστου της Παθητικής φωνής γράφεται με ήτα  
                       

Παθητική φωνή 
Ενεστώτας Αόριστος Ενεστώτας Αόριστος 
σπρώχνομαι  τιμωρούμαι  
ντύνομαι  δανείζομαι  
δροσίζομαι  ζαλίζομαι  
βρέχομαι  βαριέμαι  
λυπάμαι  θυμάμαι  
στολίζομαι  βάφομαι  
χαίρομαι  ντρέπομαι  

 


